HINISCE [AZZARDQ,
NZA L GOCO.
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QUANTI SONO | MALATI
DI GIOCO DAZZARDO?
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L GOCO DAZZARDO PUO

| DIVENTARE  DIPENDENZA E
MPRIGIONARE LA TUA VITA
RESTA LIBERO.
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Il Gioco d’Azzardo puo diventare una dipendenza, tale
da compromettere lavoro, relazioni, salute. Secondo la
stima del Ministero della Salute (anno 2012) gli italiani
che hanno un problema col gioco o una vera e propria
dipendenza sono gia moltissimi.

Numero Verge

300.984 585

60.418.711 Popolazione Italiana

23.894.,000 Giocatori 18-74 anni
(almeno una volta ultimi 12 mesi)
54%
B 767.318-2.295.913 Giocatori problematici
1,3%-3,8%

B 302.093-1.329.211 Giocatori patologici
0,5%-2,2%
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Contattaci per avere e dare
informazioni, aiuto, collaborazione.
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ASCOLTA LA VITA
GUARDA IL LIMITE.

COME L TUO RAPPORTO

CON L GIOGO DAZZARDQ?

e [ESTAN

StI STATO CRITICATO DA
QUALCUNO PER L GOCO
DAZZARDO?

HA MA DETTO DI AR
VINTO GLANDO NON
| ERA VERO? H
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TI £ CAPITATO DI GOCARE
MO0 AU DI QUELLO CHE
AVEVIIN MENTE?

Temitodiale Socisle 17
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Il TEMPO E IL DENARO
SPESINEL GIOCO SONO
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Numero Verde

(z00 354565

In Italia esistono oltre 400.000 slotmachines, cioe una
ogni 150 abitanti, e poi gratta e vinci, scommesse, lotto
istantaneo, superenalotto, poker e casino online. In
questa giungla d'azzardo riesci a non farti intrappolare?

No a tutte le domande

> non hai problemi con il gioco
d'azzardo.

Si aldomanda

> fai attenzione a come si evolve
il tuo rapporto con il gioco.

Si a 2 domande o piu

> e possibile che tu abbia una
forma di gioco problematico;
devi cambiare il tuo rapporto
con il gioco.
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ATTENDI L rAGLE, FOMETTE AT oL
ARRIVA IL DIFFIGIE. NSO ML
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PERGHE S' G|OCA? : E:’ :::Ei::!edliaf:s:jazicne economica

» per trovare una svolta di vita

 per curiosita, per fare una nuova esperienza, provare |'effetto
» per divertimento, come svago, per riempire il tempo

* per avere una valvola di sfogo ai problemi, alle frustrazioni

La statistica ci dice che
giocare d’'azzardo in ma-
niera continuativa non

puo che portare a perde- * per non pensare, per anestetizzarsi

re. Eppure slot, gratta e * per solitudine

vinci, lotto istantaneo,  per evadere dalla routine, fare qualcosa di diverso
scommesse sportive con- * per la sensazione di vincere, per I'eccitazione che genera
tinuano a crescere. » per provare il brivido del rischio

Perché giochiamo tanto?  per sfidare la sorte, per battere qualcuno o qualcosa

G|OCO PROB[EMAT\CO Nel gioco d'azzardo problematico il giocatore pud ancora gestire i suoi
impulsi ma cio che lo spinge a giocare non & piu il divertimento ma la

ricerca illusoria di una soluzione o la fuga dai propri problemi.

Gl G PATO[OG[CO Il giocatore, contrariamente a quanto crede, non puo smettere. Conti-
O O nua a giocare nonostante tutti i problemi che ne conseguono: indebita-

mento, problemi in famiglia e sul lavoro, isolamento.
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MOLLA IL CASQ,
PRENDI LIMPEGNO

NEL GIOCO DAZZARDO

LABILITA NON CONTA

LA ITANON £ COME I ,
GI0CO DAZZARDO
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Numero Verde

300.984.565|
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GI0CO TRADIZIONALE vs GIOCO DAZZARDO

CHE DIFFERENZA  |————

percorso, una partita o addirittura

-
CIE T %A SIOCO una lunga di serie di partite.
Sociale

e pretesto e luogo per stare con gl

E Azz AR )0? altri, a volte interazione e elemento

essenziale del gioco.

di Abilita

per sperare di vincere e di giocare
bene bisogna usare molte qualita

Per evitare problemi con
il gioco d’azzardo & bene

capire che non e uguale individuali e/o collettive.
ai giochi a cui non - ~___Faticoso
aggiungiamo la parola SCERS at::':;';g :;:;';':
“azzardo”, Cosa caratte- Complesso/difficile
rizza gratta e vinci, slot , bisogna imparare molte regole, e

lotto istantaneo, scom-
messe e casino?
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B MARTHE ANA Macer ala

capirne lo spirito & parte essenziale
del gioco e del divertimento.

Veloce

pochi minuti, a volte secondi. Bisogna
sapere subito com’é andata, cosi si rigio-
ca e si spendono altri soldi.

Solitario

sovente il gioco d'azzardo si svolge in
completo isolamento dagli altri o con
pochissime interazioni.

di Fortuna
nella stragrande maggioranza dei giochi
d'azzardo conta solo il caso.

Comodo
si fa spesso distrattamente, senza pensa-
re, forse proprio per non pensare.

Semplice/facile

meccanica basilare, ci sono poche
mosse, che sono spesso del tutto obbli-
gate.
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